
Тематическое развлечение «НОВОГОДНЯЯ СКАЗКА» 

Средний дошкольный возраст 

Цель: Повышать интерес к здоровому образу жизни, физкультуре; 

Задачи: - Совершенствовать развитие двигательных умений и навыков;  

- Создать положительный и эмоциональный фон доброжелательности;  

- Формировать взгляды и убеждения на здоровый образ жизни. 

Дети входят в бассейн. На бортике сидит Фея (очень грустная). 

Ведущая: Посмотрите, кто здесь сидит? Кто – то очень печальный. Давайте 

спросим, что случилось?? Кто ты? 

Фея: (Поворачивается к ребятам): Я – фея игрушечной страны. 

Ведущая: Что с тобой случилось? 

Фея: В своей стране я умею творить чудеса, но при встрече с настоящими 

детьми теряю свою волшебную силу. Со мной произошла беда. В страну 

игрушек пришел Дед Мороз, чтоб поздравить нас с новым годом, однако на 

нашу страну напали Непослушайки. Они превратили меня в девочку, а Деда 

Мороза в игрушку. Тогда я обратилась к волшебной книге, и она подсказала 

мне, что спасти Деда Мороза помогут ребята из детского сада, которые 

дружат с жителями страны Закаляндии. Вы не знаете, где мне их найти? 

Дети: Это мы. 

Фея: Так вы и есть эти ребята? А вы поможете мне? 

Дети: Да!!! 

Вдруг раздается голос Нептуна 

Нептун: Что за шум в моем царстве??? Кто нарушил мой покой??? 

Ведущая: Прости нас царь Нептун, к нам пришла за помощью Фея и мы ей 

хотим помочь. 

Нептун: А что надо сделать??? 

Ведущая: Расколдовать Деда Мороза!!!! 

Нептун: А что для этого надо делать??? 



Фея: В большой книге говорится, что надо пройти все испытания (говорит 

какие). 

Нептун и Ведущая, обращаются к детям. 

Поможем??? 

Дети: Да!!! 

Эстафета: 

- попади в обруч мячом. 

- проплыви стрелой 

- проплыва на лодке (плыть сверху садиться в круг) 

- водолазы, кто больше соберет камней 

Звучит музыка (бубенцы, появляется Дед Мороз) 

Дед Мороз: спасибо вам ребята, что сняли  с нас заклятие. 

Дед Мороз:  Ф я тоже знаю очень хорошую игру «Перебрось все снежки» 

(маленькие мячи). 

Нептун: А давайте потанцуем! 

встали в два круга: 

-шаг по кругу вправо и в левую сторону на 4 счета 

- в круг и из круга 

- покружились вокруг себя вправо влево 

- сделали «поплавок»  

- взялись за руки, сделали «Звездочку» 

- шаг по кругу вправо влево. 

Дед Мороз: А я слышал, что вы из страны Закаляндии? 

Дети: Да!!! 

Дед Мороз: А кто ходит без пропусков???? 

Дед Мороз : у меня для вас есть подарки. 



Вручает детям призы. 

Нептун: А для остальных детей утешительный приз!! 

Дед Мороз и Нептун: Всех вас с новым годом и до скорой встречи!!!! 

 


