
Сценарий досуга в средней группе  
«Наша родина-Россия» с Машей и медведем. 

 

Цель:  формировать представление о родине-России. 

Задачи: 
Обучающие:  формировать представления о России, познакомить с 
понятиями «флаг» ,«гимн» через  прослушивание и игры.   
Воспитательные: учить соблюдать правила  во время игр, внимательно 
слушать. 
Развивающие: развивать умения анализировать свою деятельность, 
высказать свое мнение, впечатления. 

Материалы и оборудование: обручи, кегли (конусы), канат, труба, мяч, 

флажки, картинки флага, герба. 
Ход досуга: 

В гости к детям пришли Маша и медведь. 
Маша – дети мы с мишкой снова пришли к вам в гости, но пришли не просто 
так, мы хотим вам рассказать много всего интересного ну и конечно же 
поиграть с вами. Вы хотите с нами поиграть? 

 (ответы детей) 

Ведущий- дети, а вы знаете какой праздник был совсем недавно? 

( ответы детей) 
-12 июня бы день России. Наша замечательная страна называется Россия. Это 
самая большая страна в мире. В России текут большие многоводные реки, 
моря. Так-же  страна славится самым глубоким озером – Байкал. Множество 
великих поэтов, писателей, музыкантов, художников написали прекрасные 
произведения о нашей России.  
Мишка- Дети, а вы знаете гимн России?  Предлагаю вам сейчас прослушать 
отрывок гимна России, кто знает слова могут подпевать. 
(прослушивание гимна России) 
Маша- хотите отправится  в спортивное путешествие? 

 (ответы детей)  
- но , сначала нам нужно пройти эту полосу препятствий, 

 вы должны из одного обруча перепрыгнуть в другой, потом пробежать 
змейкой между конусами (кеглями), пройтись по канату и проползти в трубе 
(пролезть через дугу) 
- какие вы все ловкие, мне очень понравилось с вами проходить эту полосу 
препятствий. 
Мишка- дети, а вы знаете как выглядит флаг России? 

 (ответы детей)  
- да белый синий и красный, а вы знаете, что означают эти цвета? 

Ведущий-Белый цвет- цвет чистоты. Это цвет мира. Он говорит о том, что 
наша страна миролюбивая. 
Синий цвет- это цвет наших рек и озёр, синего неба и цветов- васильков. Это 
вера, верность. Народ любит свою страну, защищает ее, верен ей. 
Красный цвет- это цвет силы. 



Мишка- хотите поиграть в игру с флажками? 

 «Будь внимательным» 

 

Ход игры 
- У ведущего есть три флажка (белый, синий, красный) 
Если ведущий поднимает  
Белый- дети должны крикнуть- УРА! 

Синий- топать  
Красный- хлопать 

Мишка-  Вы были очень внимательными! 
Маша- А теперь мне нужны самые ловкие и быстрые ребята! У вас есть 
такие? Предлагаю поиграть в игру эстафету . 
Игра «передай мяч» 

Ход игры 
Дети делятся на две команды, у первого в руках мяч. Задача детей оббежать 
кеглю(конус) и передать мяч другому. Эстафета продолжается пока мяч не 
вернется к первому бегущему. 
 

Ведущий – дети, а вы знаете какое дерево является символом России? 
(ответы детей) 
- да береза, а как она выглядит? А как вы думаете у вас есть береза на 
участке? 

- предлагаю вам рассмотреть ее, какой у нее ствол? А листья? А когда она 
вырастет, какая она будет?( показывает иллюстрацию)  
Мишка- хотите поиграть в игру «Во поле берёза стояла»? 

Ход игры 
Выбираем 2 детей – берёзы, которые стоят лицом друг к другу. Дети – берёзы 
поднимают обе руки вверх и берутся за руки. 
Остальные дети, взявшись за руки образуют хоровод, который не торопясь, в 
такт с ритмом песни, проходит через «ворота» - руки двух берёзок. 
Берёзки и остальные дети поют первый куплет песни «Во поле берёза 
стояла»: 
Во поле берёза стояла, 
Во поле кудрявая стояла, 
Люли, люли, стояла, 
Люли, люли, стояла. 
Последний слог в слове «стояла» отделяется секундной паузой. 
 В этот момент руки двух «берёзок» опускаются, чтобы поймать ребёнка из 
хоровода. Пойманный ребёнок становится «берёзкой». Уже три «берёзки» 
берутся за руки, поднимают их.   
Игра продолжается до тех пор, пока «берёзки» не «переловят» всех детей. 
Мишка- мне очень понравилось с вами играть  
Маша- мне тоже очень нравится с вами играть. По -этому ,предлагаю 
поиграть в еще одну игру  
Игра «образуй круг» 



Ход игры 
Дети образуют 2-3 круга вокруг флажков, когда звучит музыка дети 
расходятся, бегают, прыгаю, как только музыка выключается дети должны 
опять образовать круги. 

Заключительная часть: 
Маша- мне очень понравилось с вами игра, вы все такие ловкие, быстрые 
прямо как я, мы с мишкой обязательно придем к вам еще. Что вам 
понравилось больше всего? А что для вас показалось трудным? Вам 
понравилось с нами играть? Нам тоже очень понравилось.  
 

 


